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5 年連続「健康経営優良法人２０２６」に認定 
   

株式会社イオンイーハート(本社所在地:千葉県千葉市美浜区、代表取締役社長:奥野善德、以下当社)は、 
経済産業省と日本健康会議が共同で行っている認定制度に申請し、「健康経営優良法人２０２６」に認定 
されましたのでお知らせします。 なお、当社の健康経営優良法人の認定は、5 年連続 5 回目となります。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

当社では、健康宣言に基づき従業員が心身ともに健康で、イキイキと笑顔で働ける環境をつくることを目的として 
健康経営に取り組んでいます。 

 

【健康経営宣言】 
イオンイーハートは従業員と家族の健康をサポートします。 
そして外食産業一イキイキと働ける企業を目指します。 

 
当社では、従業員のワークライフバランスを向上させることで従業員の定着率アップ・パフォーマンス向上に繋がると 

考え、各健康経営施策への取組みを行っています。 
取組みを始めた 2019 年度より、従業員の健康への関心を高めるために健康診断受診率 100%を 1 つの 

目標としており、2024 年度に受診率 100%を達成いたしました。 
2026 年度も引き続き、健康診断受診率 100%を目指すとともに、今後は健康診断受診後の再検査率、 

特定保健指導の参加率 100%を目標に加え取組みを進めてまいります。 
さらに、労働時間の適正化、休暇制度の見直しを実施し、女性特有の健康課題やロコモティブシンドローム 

予防等を行い、従業員ならびにそのご家族の健康サポートを行ってまいります。 
 
 
 
 
【本件に関する問い合わせ先】  

株式会社イオンイーハート 経営企画部 秘書広報グループ 中塚 
電話：043-212-6419／公式 HP：https://www.aeoneaheart.co.jp/ 

「食」を通じて世界中を笑顔にする News Release 


